
Se suspeitar ou souber de algum caso de violência 
sexual contra crianças e adolescentes. A ligação é 
anônima e pode salvar uma vida.

www.podeserabuso.org.br

Saiba como identi�car e denunciar possíveis casos de 
violência sexual contra crianças e adolescentes:

A violência sexual contra crianças e adolescentes 
muitas vezes acontece em silêncio, mas deixa sinais!

MAS DEIXA SINAIS! 

• Mudanças repentinas de comportamento;

• Di�culdade para sentar ou andar 
sem explicação. 

• Tristeza persistente, choro frequente ou 
apatia prolongada;  

• Agressividade ou irritabilidade; 

• Pesadelos recorrentes; 


